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Il Prof. Dott. Brian Halpern, specialista di Medicina dello Sport iscritto all'albo, è primario di medicina 
dell'ospedale ortopedico Hospital for Special Surgery. 

Pioniere dell'approccio non invasivo per la cura delle patologie muscolo-scheletriche croniche ed 
acute, il Prof. Halpern ha anche fondato l'American Medical Society for Sports Medicine 
(Associazione medica americana per la Medicina dello Sport), di cui ne presiede la fondazione 
(American Medical Society for Sports Medicine Foundation) ed è l'ex medico associato della squadra 
di baseball dei New York Mets. Ha fatto parte del Consiglio di Amministrazione di Face of America, 
che fornisce assistenza ad atleti disabili in tutto il mondo ed è autore di The Knee Crisis Handbook, 
pubblicato da Rodale Books nell'ottobre 2003, così come di Men's Health Sports Injury Handbook, 
pubblicato nel 2005. I suoi articoli sui traumi e sulle lesioni sportive sono stati pubblicati nel Men’s 
Health Magazine e in altre riviste sportive. 
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Lesioni acute  
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Patologie di spalla, braccio, polso, mano, spina dorsale, fianco, ginocchio, parte inferiore della 
gamba, caviglia e piede 
Premi  
Premio umanitario dall'American Medical Society for Sports Medicine, 2000  
Premio Emmy, Vietnam: Long Time Coming, 1998 
Principali pubblicazioni  
The Knee Crisis Handbook, Rodale Books, 2003  
Men's Health Sports Injury Handbook, Rodale Books, 2005  
Articoli sulle lesioni al ginocchio nel Men's Health Magazine 
Altre pubblicazioni sono disponibili nell'elenco PubMed. 
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